
Les fautes de position



Abréviations

• P = Passeur

• O = Opposite

• C3 = Central qui est au 3 quand P est au 1

• C6 = Central qui est au 6 quand P est au 1

• A2 = Attaquant « 4 » qui commence au 2 
quand P est au 1

• A5 = Attaquant « 4 » qui commence au 5 
quand P est au 1



Préambule

• Les fautes de position ne sont pas toutes 
faciles à déceler

• C’est d’autant plus vrai si vous ne regardez 
jamais l’équipe qui est en réception 

• Le plus facile, c’est d’observer l’équipe qui est 
au service. Cette équipe est rarement en faute 
(ou pas).

• Ensuite, il faut avoir un peu de mémoire!!



Les grands principes

4 3 2

5 6 1

Respect des zones rouges
avant / arrière et des zones 
bleues gauche / droite

Rouge: 4 devant 5, 3 devant 
6 et 2 devant 1
Bleu: 4 à gauche de 3, 3 
entre 4 et 2, 2 à droite de 3, 
5 à gauche de 6 qui doit être 
entre 1 et 5 et 1 à droite de 
6



Les différentes fautes possibles

• Maintenant que vous connaissez les principes 
de position des joueurs sur le terrain, voyons 
quelles sont les fautes les plus flagrantes que 
vous risquez de rencontrer!

• Nous allons partir du principe que les équipes 
jouent majoritairement dans la composition 
suivante: passeur au 1, attaquant 4 au II, 
central au III et l’opposite au IV



P au 1

• Les fautes les plus classiques:

1) Le passeur part trop tôt et dépasse 
(largement) le joueur du 2 avant la frappe de 
balle du serveur.

2) Le joueur poste 4 recule au-delà du joueur 
poste 5 (voir animation)



Le joueur 4 recule au-delà du joueur poste 5
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P au 6

• Les fautes les plus classiques:

1) Le passeur n’est pas entre le 5 et le 1 (voir 
animation)

2) Le joueur poste 4 recule au-delà du joueur 
poste 5 (Idem position précédente)



Le passeur n’est pas entre le 5 et le 1
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P au 5

• Les fautes les plus classiques:

1) Le passeur est à droite du 6 (voir animation)

2) Attention au respect de la règle gauche / 
droite entre les joueurs 4 et 3 et du coup la 
règle avant / arrière entre le passeur et le 
joueur 4



Le passeur est à droite du 6
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P au 4

• Les fautes les plus classiques:

1) Le joueur poste 2 est derrière le joueur poste 
1(voir animation)

2) Attention au respect de la règle gauche / 
droite entre les joueurs 4, 3 et 2!

3) Attention aussi de ne pas se faire « avoir » par 
une équipe qui « ouvre » (C6 va attaquer au 4 
et A5 au 2) ce qui peut nous faire confondre 
A5 et O. 



Le joueur poste 2 est derrière le joueur poste 1

A5C6P
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Par contre ici pas de faute mais il faut être attentif

A5C6P

OA2 C3



P au 3

• Les fautes les plus classiques:

Rien de vraiment « piégeux »! Attention à la 
position de départ de O qui pourrait avoir 
tendance à se positionner trop rapidement 
vers le 1



Bien regarder si O est bien entre C3 (L) et A5
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P au 2

• Les fautes les plus classiques:

1) Ne pas se laisser surprendre par une position 
qui peut sembler fautive mais qui ne l’est pas! 
A savoir la joueuse du 1 qui se trouve devant 
la joueuse poste 3

2) Attention au respect de la règle gauche / 
droite entre les joueurs 4 et 3 / 3 et 2!



Il n’y a aucune faute sur cette position

A2C3 P
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A5



Par contre ici!!!!!

A2C3 P

A5O C6



Mot de la fin

• Ne sifflez une faute de position que si vous êtes 
sûr de l’avoir décelée

• N’attendez par contre pas que le coach adverse 
vous « suggère » de siffler une faute de position.

• Toujours garder en mémoire la position des 
passeurs (avant ou arrière?), c’est le minimum.

• Connaitre la règle des fautes de position est 
impératif car si vous en sifflez une, il va falloir 
l’expliquer!!


